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いつもショートステイ柚子を

ご利用頂きありがとうござい

ます。

今月は、日頃の様子をお届

けしていきます。

〒503-0934 大垣市外渕2丁目79番地

TEL （0584）87-1911（代表）

FAX （0584）87-1918

http://yuzu.n-denken.co.jp/

午前中は、フロアに

集まり、ラジオ体操に

取り組んでいます。

その後は、カラオケ

です♪

イージーウォーク

座ったまま歩く運

動ができます

ペダルこぎ

座ったまま足こぎ

運動ができます

平行棒

歩行訓練をします

アクティブライダー

下肢筋力低下予防のため、器具を使った運動をされています

折り紙手芸に

取り組まれています

頭と手先を使う

細かい作業です

https://www.kazarisen-illust.com/line/1691
https://www.kazarisen-illust.com/line/1691

