
　　　　　　

  

　　　

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　
輪に入れて
池田温泉の湯

タオルでポン
池田温泉の湯

魚釣り
池田温泉の湯

積み放題
池田温泉の湯

ゴルフ
池田温泉の湯

ねらってね
池田温泉の湯

8 9 10 11 12 13 14

休み
赤と青

モーニング
ボーリング
モーニング

ひっぱれー
モーニング

輪投げ
モーニング

物送り
モーニング

はちのす
モーニング

15 16 17 18 19 20 21

休み
貨物列車
薬草風呂

ローリングボール
薬草風呂

紅白玉入れ
薬草風呂

運動会
薬草風呂

ゴール
薬草風呂

ピンポン玉入れ
薬草風呂

22 23 24 25 26 27 28

休み
ドラえもん
柚子湯

ストラックアウト
柚子湯

カップイン
柚子湯

的あて
柚子湯

キャップ並べ
柚子湯

バスケ
柚子湯

　　　　 29 30 31

休み
サッカー
桜の湯

輪に入れて
桜の湯

10月の理美容のご案内

11日（水）16日（月)19日（木）２4日（火）２7日（金）

〒503-0934 大垣市外渕2丁目79番地

TEL （0584）87-1911（代表）

FAX （0584）87-1918

http://yuzu.n-denken.co.jp/

令和５年 10月レクリエーション予定

※写真撮影の為、一時的にマスクを外しています。

【かき氷】
おやつレクでかき氷を作りました！

あずき抹茶といちごミルクをお選び頂き

おいしくお召し上がり頂きました。

・持ち物に必ずお名前を明記して頂きますようお願い致します。

令和5年10月1日発行

【秋の準備】
寒菊など秋のお花を植えて頂きました。

壁面飾りの“紅葉”がもうすぐ完成します！

敬老の日献立

・秋のきのこごはん

・お刺身

・紅白まんじゅう


