
　　　　　　

　　　
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

ひっぱれー 紅白玉入れ サッカー

4 5 6 7 8 9 10

休み バスケ
風船
バレー

ねらってね 秋のレク ダーツ はちのす

11 12 13 14 15 16 17

休み 赤を探せ
ピンポン
玉入れ

輪投げ カップイン 柚子タワー ボーリング

18 19 20 21 22 23 24

休み
ローリング
ボール

ストラック
アウト

物送り ゴルフ
タオルで
ポン

ビンゴ

25 26 27 28 29 30 31

休み コーポ柚子 積み放題 ドラえもん 入れ放題 ゴール 貨物列車

　　　　 　

１０月の理美容のご案内

２日(金)６日(火)１５日(木)１９日(月)２１日(水)

〒503-0934 大垣市外渕2丁目79番地
TEL （0584）87-1911（代表）
FAX （0584）87-1918
http://yuzu.n-denken.co.jp/

※予定は、変更となる場合がございます。

令和２年 １０月レクリエーション予定

・持ち物に必ずお名前を明記して頂きますようお願い致します。
・デイサービスをご利用時、飲食物等のご持参や持ち帰りをご遠慮
頂きますようお願い致します。

令和２年 １０月 １日発行

おやつレク～かき氷～

フロアでの

ご様子

イチゴが大人気でした！

他にも抹茶味や、

あずき・練乳のトッピングも

ご用意しました。

塗り絵や脳トレに

取り組まれたり、

将棋やオセロをして

過ごされています。職員がかき氷機で

かき氷を作り、
提供させて頂きました♪

創


