
　　　　　　
　

　　　
日 月 火 水 木 金 土

1 2

ひっぱれー
タオルで
ポン

3 4 5 6 7 8 9

休み
柚子
タワー

ドラえもん サッカー 貨物列車 ゴルフ
ストラック
アウト

10 11 12 13 14 15 16

休み
ローリング
ボール

ねらってね 積み放題 バスケ カップイン
ピンポン
玉入れ

17 18 19 20 21 22 23

休み ビンゴ 輪投げ 魚釣り シュート
ころころ
ボール

ダーツ

24/31 25 26 27 28 29 30

休み ビリビリ 挟んでね
ストロー
キャッチャー 体操 風船バレー 入れ放題

　　　　 　

 ５月の理美容はありません。 

 コロナ対策の為、マスク着用をお願い致します。                                                

 
〒503-0934 大垣市外渕2丁目79番地 
 TEL （0584）87-1911（代表） 
 FAX （0584）87-1918 
 http://yuzu.n-denken.co.jp/ 

※予定は、変更となる場合がございます。 

令和２年 ５月レクリエーション予定 

 ・持ち物に必ずお名前を明記して頂きますようお願い致します。 

 ・デイサービスをご利用時、飲食物等のご持参や持ち帰りをご遠慮                                   

頂きますようお願い致します。 

 
 

令和２年 ５月 １日発行 

～ボールを使って手足の運動を♪～ 

  

 

 

レクリエーション特集 

コロナウイルス対策 

     消毒の徹底 

～相手チームの箱に入らないように狙いを定めます～ 

～ペットボトルを落とさないように！～ 


