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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

大正琴
南桜会

カラオケ
ゲート
ボール

風船
バレー

ビンゴ
ゲーム

旗揚げ
ゲーム

7 8 9 10 11 12 13

休み あかとんぼ
健康
講習会

カラオケ
お手玉
ゲーム

パター
ゴルフ

空気砲
ゲーム

14 15 16 17 18 19 20

休み 楽志会
記憶力
ゲーム

寿司
バイキング

さつき
クラブ

健康体操
高橋先生

おやつ
レク

21 22 23 24 25 26 27

　　　　 　　　　　 休み
おやつ
レク

おやつ
レク

おやつ
レク

おやつ
レク

おやつ
レク

落語
足立先生

28 29 30

休み
タオル
ホッケー

ビンゴ
ゲーム

　　　　

〒503-0934 大垣市外渕2丁目79番地 
 TEL （0584）87-1911（代表） 
 FAX （0584）87-1918 

  平成２６年 ９月号 
 
 

９月の理美容のご案内 

※予定は、変更となる場合がございます。 

 ４日（木）９日（火）１７日（水）２６日（金） 
 2９日（月） 
   
 どうぞご利用ください。お待ちしております。  

  ５月に植えたキュウリとトマトの収穫をしました。たくさん収穫す
ることができましたね。 

  

平成26年 9月レクリエーション予定 

８月４日～８日まで流しそうめんを行いました。皆さん、 
流れてくるそうめんを上手に箸ですくってみえましたね。 

  コスモスが秋風にゆれるころとなりましたが、いかがお過ごしでしょ
うか。相変わらず暑い日が続きますが、朝夕の風には確かに秋の気
配を感じます。秋と言えば、「食欲の秋」、「スポーツの秋」、「読書の
秋」、「芸術の秋」．．．とありますね。皆様は、どんな秋を満喫される
のでしょうか？ 

              
 持ち物に必ずお名前を明記して頂きますようお願い致します。 流しそうめん 

キュウリとトマト 

お 願 い 
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